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Recomendaciones:

> Se respetuoso con todo 1o que encuentres a tu Paso.

> No tires basura.
> No hagas fuego, puede resultar muy peligroso.

> No molestes a los animales ni arrangues plantas.

> Respeta los cultivos, es la forma de vida de muchas personas.
> Ten precaucion en época de caza (de primeros de abril a finales de julio y

de mediados de agosto a mediados de febrero).

Lleva ropa de colores llamativos y no salgas de los caminos.
> No te acerques a la base de paredes naturales ni te asomes en cortados.

> No bebas agua de arroyos o rios.
> Ten precaucion con los perros sueltos.
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PRC-BU 120

Sendero

de las ERMITAS

en Quintanilla del Coco - Santibanez del Val




COMO LLEGAR:

por la BU-900 de
Lerma a

Santo Domingo

de Silos.

El comienzo del
sendero se encuentra
en la bascula.

DATOS BASICOS
SENDERO:

Distancia:
11,9 km

Tiempo estimado:
3 horas

Desnivel acumulado:
320 metros

Dificultad:
Media

Ciclabilidad:
90 %

Epoca recomendada:
primavera

verano

otono

invierno

Tipo de sendero:
Sur

Cartografia
1/25.000 IGN

Hojas:
315-1

SENALIZACION
SENDERO:
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