COMO LLEGAR:

HECIOILANRLE N a San Martin de Rubiales

* Se respetuoso con todo lo que encuentres a tu paso. se accede por la BU-131,
* No tires basura. de Mambrilla de Castrejon
* No hagas fuego, puede resultar muy peligroso. 2 1;31'113202; d° li’lelr\} Iior %a
* No molestes a los animales ni arranques plantas. pr ox;in i d: \?alla: do?i da
* Respeta los cultivos, es la forma de vida de muchas personas. ) R . b d 1 D
* Ten precaucion en época de caza (de primeros de abril a finales de julio y de mediados de ibera € uero
agosto a mediados de febrero). Lleva ropa de colores llamativos y no salgas de los caminos. BURGALESA
* No te acerques a la base de paredes naturales ni te asomes al borde de cortados.
VISITAS: P R

* No bebas agua de arroyos o rios.
* Ten cuidado con los perros sueltos.
Iglesia Parroquial con Cristo Gético (s.XIV)
en Mambrilla de Castrejon PRC -BU 81

Sendero del

DONDE ALOJARSE: o Mo Shesia (s.XVI) BALCON de’ DUERO

en San Martin de Rubiales - Mambrillas de Castrején

DATOS BASICOS SENDERO:

Distancia: 11,4 km

Tiempo estimado: 3 horas

DONDE COMER: Desnivel acumulado: 241 metros
Dificultad: Media

Bar Centro Ciclabilidad: 100 %

C/ Real Abajo ,n° 21 .
San Martin de Rubiales - Burgos Epoca recomendad:;) Todo el afio
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Tipo de sendero: de campifia
Cartograffa 1/25.000 IGN: Hojas 345-IV y 374-11
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Las principales actividades
productivas de la comarca giran
en torno a la agricultura, cerealista

y de regadfo, frutales y sobre todo
vifiedo, y una ganaderfa que
aprovecha ribazos y rastrojeras
muy ligada a la oveja churra, cuyos
corderos y quesos han procurado
merecida fama gastronémica a esta
tierra.

No serd dificil ver en las parameras o al
asomarnos a los valles un bando de perdices
salir en bravio vuelo, sobre todo durante el

otofio. Si tenemos suerte podremos hacer

saltar alguna liebre a nuestro paso, eso sf,
cuando menos lo esperemos como dice el
refrén, ya que permanecen agazapadas
gracias a su perfecto mimetismo con el terreno
hasta que deciden salir en rdpida carrera
espantadas por nuestra presencia.

En los alrededores de
San Martin de Rubiales se
encontraron vestigios del
Neolftico que remontan
hasta esa época los
origenes de los pobladores
de esta zona. Con el paso
del tiempo pasaron
también las culturas
celtibera, romana o la
musulmana, y no siempre
de manera pacffica, como
en torno al afio 1000 en
que fue masacrada toda
la poblacién tras un
intenso asedio por parte
de las tropas de Abd er-
Rahman III. La frontera
fisica del rio Duero dividia
los terrenos cristianos del
norte y musulmanes del
sur lo que le convirtié en
terreno especialmente
belicoso.

La tradicion vinicola en la zona se remonta a milenios,
los conocimientos, muchos no escritos en libros, han
pasado entre culturas muy enriquecedoras en ese
largo periodo. El dltimo gran impulso fue la creacion
en 1982 del Consejo Regulador de la Denominacion
de Origen Ribera del Duero, que trajo consigo
importantes avances que situaron los caldos riberefios
de “tinta del pafs” entre los mds prestigiosos del
ambito enoldgico.

La morfologia de paramos, muy propia de Castilla,
en la que la accién modeladora de los rios crea un
caprichoso relieve formado por valles, terrazas,
cerros y parameras, teniendo en este caso como
principal protagonista al rfo Duero, en contra de lo
que pueda suponerse, aportardn seguro al caminante
sorprendentes perspectivas por inesperadas desde
este incomparable balcén natural.
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Km 0,0 San Martin de Rubiales, salida desde la
plaza de la Iglesia en direccién al Cementerio

Km 0,4 Tomar la carretera que va a Mabrilla de
Castrejon, salida del pueblo direccién al Cerro
Socastillo.

Km 0,6 Tomar camino que sale a la derecha antes
de llegar a una curva. GPS [W 417.712, N 4.610.678]

Km 0,6 Bifurcacién, tomar el camino de la izquierda,
subida al cerro Socastillo

Km 1,0 Giro a la derecha, ascensién al cerro de
Socastillo. GPS [W 417.850, N 4.610.862]

Km 1,3 Coronar cerro Socastillo.
GPS [W 418.046, N 4.611.224]

Km 1,4 Tomar un camino en leve descenso por el
collado hacia balsa de agua
Km 1,6 Balsa de agua que se deja a mano izquierda
GPS [W 418.319, N 4.611.082]

Km 1,7 Mirador, desviarse a mano derecha para
tomar cortafuegos que desciende hacia el rfo Duero

Km 2,0 Atravesar fincas por los linderos y la Acequia
de San Martin.
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Km 2,3 Se llega a camino, girar a la izquierda hacia
un transformador eléctrico
GPS [W 418.855, N 4.611.561]

Km 2,8 Tomar un ramal que sale a la izquierda
GPS [W 419.041, N 4.612.636]

Km 3,3 Interseccién, tomar el camino de la izquierda
Km 3,5 Interseccion, seguir recto

Km 3,7 Interseccion, seguir recto

Km 4,0 Interseccion, seguir recto

Km 4,1 Encrucijada, tomar camino de la izquierda.
GPS [W 418.781, N 4.613.312]

Km 4,2 Entrada en Mambrilla de Castrejon

Km 4,5 Se llega a la carretera, tomarla a la izquierda,
en direccién al pueblo.

Km 4,7 Tomar camino a la izquierda, entre unas
edificaciones. GPS [W 418.175, N 4.613.323]

Km 5,2 Intersecci6n, girar a la izquierda
GPS [W 418.505, N 4.613.092]

Km 5,5 Girar a la derecha

Km 5,6 Encrucijada, seguir recto

Km 6,2 Interseccion, seguir recto

Km 6,6 Bifurcacién, tomar ramal de la derecha
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Km 6,7 Bifurcacion, tomar ramal de la derecha
Km 7,1 Interseccion, girar a la derecha

Km 7,9 Bifurcacion, tomar ramal de la izquierda
Km 8,5 Interseccién, seguir recto.

GPS [W 418.781, N 4.613.312]

Km 9,0 Interseccion, seguir recto dejando
transformador a la izquierda

Km 9,6 Interseccion, seguir recto

GPS [W 420.151, N 4.613.050]

GPS [W 418.544, N 4.610.733]

Km 9,9 Interseccicn, seguir recto
Km 10,0 Bifurcacién, girar a la derecha.
GPS [W 417.815, N 4.610.851]

Km 10,3 Ermita de San Juan, seguir recto

Km 10,6 Bifurcacién, girar a la derecha

Km 10,8 Llegar a la Carretera y tomarla hacia la
izquierda para entrar en San Martfn de Rubiales

Km 11,4 San Martfn de Rubiales. Fin de ruta
GPS [W 417.322, N 4.610.770]

* (European datum 1950)
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