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Altura máxima: 695,7 m
Altura mínima: 593,7 m
Desnivel de ascenso: 144,3 m
Desnivel de descenso: 144,4 m
Distancia de ascenso: 4,6 km
Distancia de descenso: 3,2 km
Ascenso medio: 3,2 %
Descenso medio: 4,4 %
Longitud proyectada: 7,82 km



E
ste recorrid

o tran
sita p

or u
n

a d
e las zon

as m
en

os
arboladas del m

unicipio m
edinés: apenas algunos olm

os
qu

e lu
ch

an
 p

or sobrevivir a la grafiosis en
 el ribazo.

A
unque el terreno es áspero y yerm

o, el itinerario resulta
atractivo. D

esde la iglesia rom
ánica de M

iñón, el cam
ino

cruza tierras de labranza y pequeñas lom
as arcillosas

qu
e h

an
 sid

o recien
tem

en
te rep

oblad
as. D

u
ran

te la
prim

avera, con los cam
pos de cultivo en todo su esplen-

dor, las praderas se cubren de un m
anto de flores y las

abubillas m
uestran sus penachos cerca del viejo cam

ino
de la Venta de O

ntañón. Las vistas de M
edina de Pom

ar
desde algunos puntos y la sensación de lejanía a pesar
de la proxim

idad no nos dejarán indiferentes.
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La proxim
idad de este itinerario a

M
edina hace de él un paseo fre-

cuentado por m
uchos vecinos.
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